PLANIFICACIÓN CLASE A CLASE     
Nombre de la Unidad: Pubertad, etapa de cambios
	PROFESOR:  Carolina Poveda
	
	CURSO: 6º Básico.
	Fecha:19/06/13

	
	¿Qué se espera lograr?
	¿Qué enseñar y qué aprender?
	¿Cómo enseñar y con qué aprender?
	¿Qué y con qué evaluar?

	Nº HORAS PEDAGÓGICAS
	OBJETIVO(S)
	CONTENIDOS
	ACTIVIDADES
	RECURSOS
	EVALUACIÓN

	




90 min.












	
· Conceptual
-Comprenderán la importancia de la higiene en la pubertad
· Procedimental
-Que los alumnos sean capaces de realizar un afiche sobre el cuidado de la higiene.

· Actitudinal
- Potenciar la expresión de las ideas propias y el respeto por las ideas del otro.
-Potenciar el trabajo en equipo.

	
· Higiene personal
· Cuidado con el cuerpo.
	INICIO 
· Se inicia  la clase preguntando: ¿Qué Etapas aprendimos la clase pasada y se escriben las respuestas de los estudiantes en la pizarra, con el fin de identificar sus ideas previas. Es importante identificar nociones erróneas o prejuicios en esta instancia.  Para trabajarlos durante la clase.
· Después de recoger las ideas planteadas por los alumnos, se les mostrará un video de motivación. Se comentará el video y a partir de eso, veremos el objetivo de la clase,   señalando que en ésta clase se aprenderá sobre el cuidado de la higiene personal en la etapa de la pubertad. 
	·  Libro
· Plumones
· Lápices
· Block
· Revistas
·  Tijera
· Pegamento

	· Evaluación de  tipo formativa.

Observación durante la clase

Instrumento:

-Inicio:   Escala de apreciación para la actividad de razonamiento espontáneo.

-Desarrollo: Lista de cotejo.

-Cierre: Lista de cotejo para la actividad de estrategias espontáneas.





	
	
	
	DESARROLLO: 
· Se  explicará la gran importancia de la higiene en la pubertad, tanto en la piel, cabello, manos, uñas, aparatos reproductores, etc. Viendo las consecuencias al no tener una buena higiene.
· Se Leerá un texto en conjunto con los alumnos, se analizará respondiendo las preguntas
·  Se dividirá al curso en grupos de 4 ó 5 y realizarán en una cartulina entregada por la docente un afiche que muestre a la comunidad escolar las ventajas de mantener buenos hábitos  de aseo personal. Este debe incluir un título original y llamativo. Se muestran ejemplos de cómo hacerlo.
	
	

	
	HABILIDAD
	
	
	
	
	

	
	
· Identificar.
· Relacionan.
· Representan.
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
CIERRE: 
Se escogerá a un integrante de cada grupo para exponer sobre su afiche y ver la importancia de la higiene.

Se leerá el objetivo de la clase y  ver si se cumplió, aclarando dudas,
Se preguntará si les gusto la clase y se pedirá acotaciones para realizar la próxima clase.
	
	



